
  

première période deuxième période 

— La comptine numérique 

— La comptine numérique à partir d’un nombre donné. 

—  Écrire le nombre de points figurant sur la face d’un dé. 

— Écrire  ou nommer le nombre de doigts montrés par 

l’enseignant. 

— Lever le nombre de doigts demandé.  

— Décompter à partir de 20. 

— Dictée de nombres jusqu’à 20. 

— Lire un nombre en lettres et l’écrire en chiffres. (jusqu’à 

13) 

— Un nombre est nommé. Écrire le nombre qui suit. 

— Un nombre est écrit. Nommer le nombre qui suit. 

— Un nombre est nommé. Écrire le nombre qui précède. 

— Un nombre est écrit. Nommer le nombre qui précède. 

— Nommer le nombre caché sur la bande numérique et 

l’écrire. (de 1 à 20) 

— Lire un nombre en lettres et l’écrire en chiffres. (jusqu’à 

16) 

— Jeu de la boîte : ajouter 1 à 5 jetons. 

—  Donner le nombre juste avant ou juste après le nombre 

donné (jusqu’à 20) 

— Décompter à partir de 30. 

— Ajouter 1 ou 2 à un nombre donné.  

— Nommer le nombre caché sur la bande numérique et 

l’écrire. (de 1 à 30) 

— Ajouter 3 à un nombre donné. 

— La comptine numérique jusqu’à 30. 

— Décompter à partir de 40. 

— Jeux de comparaison avec 3 nombres donnés. 

— Dictée de nombres jusqu’à 30. 



  

troisième période quatrième période 

— Écrire le nombre de points figurant sur la face de deux 

dés. 

— Nommer le nombre caché sur la bande numérique et 

l’écrire. (de 1 à 40) 

—  Ajouter ou retrancher 1 à 6 à un nombre donné. 

— La monnaie : établir la somme indiquée avec pièces et 

billets. 

— Additionner deux nombres qui se suivent. (6+7, 9+8…)  

— Décompter à partir de 69 

— Additionner N avec N+2 (7+9, 6+4, 8+6…) 

— Nommer le nombre caché dans le tableau numérique et 

l’écrire.  

— Les compléments à 10 

 

— Compter de 2 en 2 sur le mode du furet. 

— Compter de 2 en 2. 

— Décompter de 2 en 2 sur le mode du furet. 

—  Décompter de 2 en 2. 

— Recherche de compléments aux dizaines supérieures. 

— Ajouter 10, retrancher 10 (58+10, 58-10…) 

— Ajouter ou retrancher 1 à 6 à un nombre donné. 

— Compter de 5 en 5 sur le mode du furet, à partir d’un 

multiple de 5. 

— Compter de 5 en 5 à partir d’un multiple de 5. 

— ajouter 9. 

— Nommer le nombre caché dans le tableau numérique et 

l’écrire.  



  

cinquième période Autres suggestions 

— Décompter à partir de 99. 

— La comptine numérique jusqu’à 99. 

—  Compter de 10 en 10. 

— Décompter de 10 en 10. 

— Additionner deux nombres inférieurs à 10 (les fameuses 

tables !)  

— Dictée de nombres 

— soustraire de 1 à 9 à un nombre donné 

— Nommer le nombre caché dans le tableau numérique et 

l’écrire.  

— Compter de 2 en 2. 

 

— Travailler la mémoire : Trois nombres sont écrits au ta-

bleau, puis effacés ou cachés. Au bout de dix secondes, les 

élèves doivent les écrire sur leur ardoise. 

 Variantes :   

 Les recopier dans l’ordre croissant, ou décroissant. 

 Ecrire les nombres qui suivent  ou ceux qui précè-

dent. 

 Ecrire les doubles des nombres donnés. 

 … 

Vos idées : 


